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Cousse de la

J5 Vendredi 29 Rando B J5 Vendredi 29 Rando N  J5 Vendredi 29 Rando N+
Départ du Terrou pour Loubressac -

Loubressac, cirque d’Autoire Loubressac, Padirac, cirque d’Autoire

3h, 100m 4h30, 150m 5h, 250m
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